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Resultados de Aprendizaje Alcanzar: 

1. Reconocer  el componente de salud en la atención 

integral a la primera infancia de acuerdo con 

lineamientos establecidos.

2. Fomentar  hábitos y estilos de vida saludable en 

niños, niñas, familias y comunidades teniendo en 

cuenta la política pública y la ruta integral de 

atenciones

3. Orientar  a la familia y la comunidad en la prevención 

de enfermedades prevalentes de la primera infancia 

acuerdo con los lineamientos técnicos

4. Asistir  en las actividades de valoración de 
crecimiento y desarrollo de la primera infancia teniendo 
en cuenta delegación y protocolo de atenciones



Resultados de Aprendizaje Alcanzar para este trimestre 
: 

https://youtu.be/zOLLrTlrD8w

1. Reconocer  el componente de salud 

en la atención integral a la primera 

infancia de acuerdo con lineamientos 

establecidos.

2. Fomentar  hábitos y estilos de vida 

saludable en niños, niñas, familias y 

comunidades teniendo en cuenta la 

política pública y la ruta integral de 

atenciones

https://youtu.be/zOLLrTlrD8w


PRESENTACIÓN

La vida humana es la más preciada 

posesión que debemos proteger; es por 

esto que de la atención y cuidados  que 

reciba una persona en los primeros años 

de vida, depende el tan anhelado e 

incierto  futuro  de una humanidad que 

busca suplir no solo sus necesidades 

básicas sino satisfacer sus mas 

requeridos afectos.

'La palabra progreso no tiene ningún 

sentido mientras haya niños infelices' 

(Albert Einstein).



Primera infancia

Un niño alcanza su máximo potencial cuando tiene alimentación adecuada, 
estimulación temprana, oportunidades de aprendizaje, protección, cuidado y 
salud. 
Tal vez y en varias ocasiones hemos escuchado que el  niño “Tal” o el hijo de la 
señora “X” parece tener “algún” tipo de alteración en su desarrollo, como no 
hablar  bien, no se concentra, se le dificulta habla, se distrae con facilidad,  etc. 
Y esto suele pasar por que durante los primeros años de vida -desde la 
gestación hasta los 5 años-un niño y niña necesita nutrición, salud, protección 
y estimulación. Las experiencias en este período influyen para sus 
posibilidades futuras.
De unos años para acá se ha implementado la existencia de  niñeras o 
cuidadores En el entorno familiar y comunitario, cuyo  objetivo es muy claro: 
fortalecer las prácticas de cuidado, crianza y desarrollo infantil en estos 
entornos, con el fin de llevar a la sociedad la mejor versión de ese niño o niña



Reflexión: "La salud de los niños es el 

tesoro más valioso de una sociedad; su 

atención y cuidado definen el bienestar y 

futuro de nuestras generaciones." 

Anónimo. 

HOY 

Técnico en atención a la Primera 
Infancia 



"La salud de los niños es el tesoro más valioso de una
sociedad; su atención y cuidado definen el bienestar y
futuro de nuestras generaciones." Anónimo.
La atención en salud, a pesar de ser un derecho
fundamental, sabemos que no se presta en las mejores
condiciones, sin embargo, sabemos también que es
necesario que se oriente sobre como se accede al
sistema de salud, es así, que inicialmente abordaremos
unas reflexiones sobre este tema y los inconvenientes
que se presentan para acceder a los servicios. Por ahora
no abordaremos el tema de cómo solucionar los
problemas del sistema, eso no es una discusión que
daremos en este momento. Lo importante por ahora es
tener claro la forma como se accede al sistema.

ACTIVIDAD DE REFLECCION 



ACTIVIDAD DE REFLEXION  

• Descripción de la Evidencia: Es posible que algunas de ustedes ya tengan hijos 

en algún momento han tenido que recurrir a los servicios de salud para que sus 

hijos sean atendidos; se van a reunir en mesa redonda y van a Compartir Cómo 

ha sido esa atención, si se logran los objetivos de la atención de la consulta, 

han tenido dificultades o se les ha negado la atención 



Observe el siguiente video y responda las preguntas enunciadas en la actividad.
https://www.youtube.com/watch?v=BZTKrAEElXM

https://www.youtube.com/watch?v=BZTKrAEElXM


Responda las siguientes preguntas: 
En  el escenario observado en el video se observa 
una situación presentada hace 11 años: 
• ¿creen ustedes que la situación ha cambiado 

en algunos aspectos?
• ¿Cuál cree que sería el aporte que El TCO en 

Atención en la Primera infancia para mejorar la 
atención en salud en esta población menores 
de 6 años?

Suba sus respuestas en el espacio asignado por 
el instructor
Opine sobre la participación de dos de sus 
compañeros. 



QUE TANTO SABE DEL TEMA  - derecho a la salud 







QUE TANTO SABE DEL TEMA  - derecho a la 
salud 



QUE TANTO SABE DEL TEMA  - derecho a la salud 



QUE TANTO SABE DEL TEMA  - derecho a la salud 



QUE TANTO SABE DEL TEMA  - derecho a la 
salud 



LO QUE VEREMOS HOY

RUTA INTEGRAL DE 

ATENCIÓN EN SALUD: 

mecanismo de acceso a 

los servicios de salud 



Atención primaria de salud a lo largo de la 
vida



ACTIVIDAD DE CLASE: EN GRUPOS 

RUTA INTEGRAL DE ATENCIÓN EN SALUD

¿Cuáles son los momentos de la primera 
infancia?
¿Que contempla la atención integral?
¿En qué consiste el mapa de ruta integral a 
la primera infancia? ¿Qué beneficios trae 
para atención de los niños y niña de 
Colombia?

Sistema de Atención Primaria de Salud 
APS

Cuáles son Los servicios que se prestan en la APS:
✓ EN niños 

✓ En adolescentes 

✓ En mujeres embarazadas 

✓ En el adulto

✓ En el adulto mayor

✓ Salud oral 

CONCLUYA: 

¿A qué servicios y atenciones tiene derecho un niño 
entre los 0 meses y 5 años en el servicio de salud?

Generalidades y principios Rutas Integrales de 
Atención en Salud RIAS

✓ Definición de las RIAS
✓ Objetivos de las RIAS
CONCLUYA 
¿Cuáles son las RIAS  que conozco y como he 
hecho uso de ellas?

GRUPO #:2

GRUPO #: 3

GRUPO #:  1



ACTIVIDAD DE CLASE: EN GRUPOS 

RUTA INTEGRAL DE ATENCIÓN EN SALUD

Sistema de Atención Primaria de Salud 
APS

Cuáles son Los servicios que se prestan en la APS:
✓ EN niños 

✓ En adolescentes 

✓ En mujeres embarcadas 

✓ En el adulto

✓ En el adulto mayor

✓ Salud oral 

CONCLUYA: 

¿A qué servicios y atenciones tiene derecho un niño 
entre los 0 meses y 5 años en el servicio de salud?

Generalidades y principios Rutas Integrales de 
Atención en Salud RIAS

✓ Definición de las RIAS
✓ Objetivos de las RIAS
CONCLUYA 
¿Cuáles son las RIAS  que conozco y como he 
hecho uso de ellas?

GRUPO #:4
GRUPO #: 5



Sistema de Atención Primaria de Salud APS



Generalidades y principios Rutas Integrales de Atención en Salud RIAS



ATENCION INTEGRAL A LA PRIMERA INFANCIA
Atención integral para la primera infancia











Regímenes de Salud en Colombia

• Régimen Contributivo, Subsidiado y Especiales





1. Régimen Contributivo

• - Financiado por cotizaciones de empleados y empleadores 
(12.5%).

• - Para personas con capacidad de pago (trabajadores, 
pensionados, independientes).

• - Acceso a servicios del Plan de Beneficios en Salud (PBS).
• - Permite elegir EPS.
• - Cubre al cotizante y sus beneficiarios.



2. Régimen Subsidiado

• - Financiado por el Estado.
• - Para población sin capacidad de pago, clasificada 

por el SISBEN IV.
• - Gratuito para el afiliado.
• - Acceso a los mismos servicios del PBS.
• - Cubre a población vulnerable y en situación de 

pobreza.



3. Regímenes Especiales y de Excepción

• - Cubre a Fuerzas Militares, Magisterio, Ecopetrol, y 
algunas universidades públicas.

• - Tienen sus propios sistemas de salud.
• - Financiados por recursos públicos o institucionales.
• - Servicios integrales y algunas coberturas adicionales.



Comparación de Regímenes de Salud

• Régimen Contributivo:
• - Financiado por aportes de empleados.
• - Personas con ingresos.

• Régimen Subsidiado:
• - Financiado por el Estado.
• - Personas sin capacidad de pago.

• Regímenes Especiales:
• - Financiados por recursos institucionales.
• - Cobertura a grupos específicos (militares, docentes, etc.).





ACTIVIDAD S.G.S.S.

• Descripción de la Evidencia: después de atender 

al tema expuesto por la instructora,  Lea 

cuidadosamente el material de apoyo entregado 

y resuelva A1:Tabla del régimen de salud de mi 

familia y entréguelo según indicaciones de la 

instructora. 



lospinab@sena.edu.colospinab@sena.edu.co
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